JEDILNIK SOLA - Meni I.

za obdobje od 13.01.2025 do 17.01.2025

Ponedeljek

13.01.2025

Torek

14.01.2025

Sreda

15.01.2025

Cetrtek

16.01.2025

Petek

17.01.2025

Zajtrk

koruzni kruh-1k, maslo,
marmelada -7, €aj

ajdovi zganci- 1a,
mleko-7

graham kruh-1g,
smetanov-sirni namaz-
7, €aj

pisan kruh-1p, orehov
namaz,7,8h, bela kava -
1j,7

polnozrnata strucka-1l,
hrenovka, €aj

Dopoldanska

malica

rzen kruh-1r, puranja
prsa, paprika zelena, ¢aj

ovsen kruh-1o,
med,maslo-7, jabolko**,
Caj

pirin kruh*-1p,
turistiCna pasteta-4,
korenje, ¢aj

mlec¢na kasa-1,7,
kakavov posip, banana

sirova strucka-1b,7,
skuta s sadjem-7

Kosilo

o

Ci€erikina juha-8, zrezki
v vrtnarski omaki-9,10,
svaljki kmecki ajdovi-

1a,3,7, strogji fizol

kostna juha z rezanci -
1b,3,9, tortelini v parad.
omaki-1,3,7, mesana
solata-12

buckina juha, svinjska
pecenka-9, prazen
krompir, rde¢a pesa v
solati

zelenjavna juha - 9,
tortilje s pisS¢. nad.-
1b,3,7, zelena solata-12

telecja obara s krpicami-
1,3,9, marmornat kolac -
1,3,7,8

Popoldanska
malica

* ekoloSka zivila, ** shema Solskega sadja in zelenjave




