JEDILNIK SOLA - Meni I.

za obdobje od 25.11.2024 do 29.11.2024

Ponedeljek

25.11.2024

Torek

26.11.2024

Sreda

27.11.2024

Cetrtek

28.11.2024

Petek

29.11.2024

Zajtrk

ajdov kruh* - 1a, maslo,
marmelada -7, €aj

polenta -1k, mleko-7

¢rni kruh-1¢, namaz iz
Cicerike, €aj

pirin kruh*-1p, kuhana
Sunka, €aj

roglji¢ - navadni - 1b,
bela kava - 1j,7

Dopoldanska

malica

polzek sirov-1b,7,
hruske **, ¢aj

rzen kruh-1r, maslo,
marmelada-7, €aj

corn flakes - 1k,5,7,8,
banana

¢rni kruh-1¢, domac
c¢okoladni namaz-7,8,
mandarine, ¢aj

koruzna zemlja-1k, ego
sadni jogurt- 7

Kosilo

o

kostna juha z rib.
kaso1b,3,9, zelenjavni
narastek-1b,3,7,9, rdeca
pesa v solati

ohrovtova juha,9,
polpeti- 3,9,, zelenjavni
riz-9, zeljnata solata s
fizolom-12

zelenjavna juha - 9,
pis€éancji paprikas-1b,9,
Siroki rezanci korenje-

1b,3, strogji fizol

buéna juha - hokaido-
7,9, losos-4, pire
krompir-7, blitva-1,9

fizolova juha-1b,3,9,
graham kruh-1g, cmoki
z jag. nad.-1b,3,7

Popoldanska
malica

* ekoloSka zivila, ** shema Solskega sadja in zelenjave




