JEDILNIK SOLA - Meni .
za obdobje od 11.03.2024 do 15.03.2024

Ponedeljek

11.03.2024

Torek

12.03.2024

Sreda

13.03.2024

Cetrtek

14.03.2024

Petek

15.03.2024

Zajtrk

koruzni kruh-1k, jajéni
namaz-3, ¢aj

mle¢ni moc¢nik 1,3,7,
kakavov posip

ajdov kruh* - 1a,
zelenjavni sirni namaz -
7, bela kava - 1j,7

polnozrnata strucka-1l,
hrenovka, ¢aj

navihan¢ki gozd. sad.-
1b,3,7, €aj

Dopoldanska

malica

rzen kruh-1r, puranja
prsa, rumena paprika,
Caj

pisan kruh-1p, kisla
smetana-7, korenje,
bela kava - 1j,7

ovsen kruh-10, domac
tunin namaz-4, ¢aj

mlecni riz-,7, kakavov
posip, marelice suhe-12

skuta s sadjem-7,
polnozrnata strucka-1l,
hruska

Kosilo

korenc¢kova juha - 9,
matevz, kislo zelje,
krvavice-1, ¢aj - prosto

telecja obara s krpicami-
1,3,9, graham kruh-1g,
svaljki s skuto -1b,3,7,
jaboléna éezana, €aj -
prosto

miljonska juha-1b,3,9,
zrezki v vrtnarski
omaki-9,10, kruhovi
cmoki-1b,3,7, radic v
solati, €aj - prosto

lecina juha-9, ocvrt
osli¢-1b,3,4,
krompirjeva solata, €aj -
prosto

brokoli juha-9,
zelenjavni narastek-
1b,3,7,9, zelena solata s
fizolom-12, €aj - prosto

Popoldanska
malica

* ekoloSka zivila, ** shema Solskega sadja in zelenjave




