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Tone Pavéek: VSI NASI OTROCI
Vi otroci so nasi otroci,
je rekel prijazen glas,
vse smrklje in frklje in froci,
vsi svetli in temni in kodravih las,
vsi nasi! Tudi tisti drugacni,
drugacne usode in vere in ras,
vsi beli in ¢rni, vsi bolni in lacni
so taki kot kdo izmed nas.
Skupaj na tem svetu Zivimo,
svet nam je skupna velika vas,
kjer na sre¢o is¢emo rimo
in poslusamo bozji glas,
ki Ziveti in rasti veleva
in biti odprtih rok
za hudo, ki prizadeva
vsak ¢as na milijone otrok!
Vsi otroci na svet so rojeni
za sreco in dober prid,
vsak je podoben tebi in meni
in vsak je sonce in vsak je svit.




DOBRODOSLI V VRTCU RINGARAJA

Zaceli smo novo Solsko leto 2021/22. Veseli smo, da v vrtec prihajajo nove
generacije vrt€evskih otrok. Sodelovanje z druzinami v ¢asu epidemije
koronavirusa predstavlja vsem zaposlenim v vrtcu Se posebno nalogo, ki
zahteva od vseh deleznikov veliko empatije, sodelovanja in spostovanja.
Vse starSe prosimo, da spoStujete vsa priporocila NIJZ in ukrepe
ob prepoznavi obolenja pri sebi ali pri svojem otroku. Redno bodite v stiku
z vzgojiteljicami v oddelku in sporoCajte vzrok odsotnosti svojega otroka,
saj bomo le z medsebojnim obvesS¢anjem lahko preprecili Sirjenje okuzb.
Vseskozi bomo spremljali epidemiolosko stanje v drzavi in ob vas
ob poslabsanju obves¢ali. Tudi letos smo organizirali sprejem novincev in
starSev Ze v zadnjem tednu meseca avgusta. Proces uvajanja, ki je
od vzgoijiteljic in pomoc¢nic zahteval veliko napora, je stekel v prvih tednih
meseca septembra. Za starSe Se vedno velja, da lahko oddajo in pridejo
po otroka v vrtec brez pogoja PCT. V vricu pa se ne smejo zadrzevati.
Nujno morajo upoStevati vsa higienska priporocila za preprecevanje Sirjenja
Sars-CoV-2. Ob uvajanju otroka v vrtec pa morajo starSi obvezno
izpolnjevati pogoj PCT; dokazilo je treba pokazati strokovnemu delavcu
v oddelku ter se tudi podpisati. Odnos, ki ga gradimo na osnovi zaupanja,
se bo zelo hitro zacel odrazati na poc¢utju otok in starSev. V publikaciji vrtca
Ringaraja vam zZelimo predstaviti osnovne znacilnosti nasega vrtca in
bistvene poudarke nacionalnega Kurikuluma in izvedbene variante kurikula
za vrice metodologije Korak za korakom. Prednostni nalogi v Solskem
letu 2021/22 sta poglobljeno delo na podro¢ju umetnosti ter poglobljeno
delo na pedagoskem podro¢ju kakovosti — strategije poucevanja.
Epidemija covid-19 nam je veliko vzela, a hkrati tudi veliko dala. Se bolj
smo se zaceli zavedati pomena ustrezne strategije poucevanja in uéenja
v gibanju. Privzgoji za trajnostni razvoj negujemo in krepimo znanja
FIT pedagogike, drzavljanske vzgoje, ekovzgoje, kjer se razvijata in
ustvarjata u€enje skozi telesno dejavnost in gibanje skozi igro. Z novim
Solskim letom 2021/22 smo tudi v vrtcu Ringaraja zaceli uporabljati
aplikacijo Lo.Polis, ki nam olajSa vnos podatkov v dnevnik in druge
evidence, izboljSa preglednost vpisanega, sledenje doseganja vzgojnih
cillev in napredovanja znanja. Vodstvu pa pomaga pri pripravi in
organizaciji dela v vrtcu ter pri sprejemanju odloCitev, ki so potrebne
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za nemoteno delovanje. StarSi prek portala Lo.Polis z geslom odjavijo
prehrano in hitro ter varno komunicirajo z vzgojiteliem ali vodstvom prek
e-poste ali SMS-a. Na$ vrtec vsem otrokom nudi moznosti za spodbujanje
radovednosti, domisljije, raziskovanja, razvijanja sposobnosti razumevanja,
dogovarjanja in upostevanja razli¢nosti. Otrokom nudi izkusnjo sodelovanja
v skupini, kar je za njihov emocionalni, psihosocialni in intelektualni razvoj
bistvenega pomena. Spostovani starSi, na novo Solsko leto 2021/22
gledamo z optimizmom, Se naprej bomo gradili na zaupanju ter nasi
medsebojni podpori in razumevanju.

Cvetka KoSir, pomoc¢nica ravnatelja
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VIZIJA IN POSLANSTVO VRTCA RINGARAJA

2020/2021-2024/2025

Otrokom bomo omogocali
dobro pocutje in sobivanje
v naravi ter jih spodbuijali
k ustvarjalnosti, empatiji in
ucenju.

Kompetentno bomo
prepoznavali mo¢na in Sibka
podrocja otrok, jih spodbujali
in jim omogocali viSje izzive.
Za to se bomo okrepili

s strokovnjaki in se na teh
podrocjih izobrazevali.

Zadovoljstvo zaposlenih bo
temeljilo na dobrih odnosih,
strokovni rasti in sodelovanju
strokovnih ter tehni¢nih
delavcev.

Ozavescali in podpirali bomo
starSe pri odgovorni vzgoji
otrok.

Zagotavljali bomo finan¢na
sredstva za ohranjanje
dosedanjega standarda,
vklju€evanje strokovnjakov,
opremo senzorne sobe in
sobe za razvijanje
nadarjenosti.
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ORGANIZACIIJSKA STRUKTURA VRTCA

RINGARAJA

— Ministrstvo
za izobraZevanje,
znanost, kulturo in
Sport
- Pedagoski institut
- Zavod RS
za Solstvo in Sport
—  Skupnost vrtcev

svetovalni delavci —
spec. pedagog,
defektolog

administrativno-

-upravnain
racunovodska sluzba

ustanoviteljica

Obcina
SVET JVIZ 03 Dobrepolje
Dobrepolje
pomocnica
—] ravnatelja
RAVNATELJ
\

svet starsev

sprejem otrok
v vrtec

komisija za

vodja
prehrane in
ZHR

tehnicna sluzba,
kuhinja, pralnica,
vzdrZevanie




1 PREDSTAVLJAMO SE

Vrtec Ringaraja je vzgojno-varstvena enota, ki deluje v okviru
JVIZ OS Dobrepolje. Ustanovitelj javnega vrtca je Obc¢ina Dobrepolje.

Nas naslov:

JVIZ OS Dobrepolje

Vrtec Ringaraja, Videm 80

1312 Videm - Dobrepolje

Telefon: (01) 780 72 10: tajnistvo Sole
Faks: (01) 780 72 10

E-posta: o-dobrepolje.lj@qguest.arnes.si
Ravnatelj:

Ivan Grandovec, prof.

Telefon: (01) 780 72 10, (01) 235 04 52

E-posta: ivan.grandovec@guest.arnes.si

Pomocnica ravnatelja:

Cvetka Kosir, prof.
Telefon: (01) 235 04 57
E-posta: cvetka.kosir@guest.arnes.si

Organizacijski vodja vrtca Ringaraja:

Petra Usenik
Telefon: (01) 235 04 67
E-posta: petra.sodja@gmail.com

Svetovalna delavka za vrtec:

Aleksandra Hojnik, socialna pedagoginja
Telefon: (01) 235 04 56

E-posta: aleksandra.hojnikl@guest.arnes.si
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Organizatorka prehrane in zdravstveno-higienskega rezima v vricu:

Tina Kurent

Telefon: (01) 780 72 10

E-posta: tina.kurent@guest.arnes.si
Racunovodstvo:

Mateja Radelj Vrhovec, racunovodkinja
Telefon: (01) 235 04 51

E-posta: mateja.radelj-vrhovec@guest.arnes.si
Marija Meglen, knjigovodkinja

Telefon: (01) 235 04 59

E-posta: marija.meglen@guest.arnes.si
Judita Oblak, poslovna sekretarka
Telefon: (01) 780 72 10

E-posta: judita.oblakl@guest.arnes.si
Sandra Pajk, poslovna sekretarka
Telefon: (01) 780 72 10

E-posta: sandra.pajk@guest.arnes.si

Poslovalni ¢as:

Vrtec je odprt od ponedeljka do petka od 5.30 do 17.00.
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Obstajajo deli srca, za katere ¢lovek niti ne ve, da jih ima,
dokler ne zacuti ljubezni do otroka.
(Anne Lamott)
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ZIVLJENJE IN DELO V NASEM VRTCU

Zivlienje in delo v vrtcu potekata skladno z nacionalnim dokumentom
Kurikul za vrtce, izvedbeno varianto kurikula — metodologijo Korak
za korakom, ki je strokovna podlaga za delo. Delo s predSolskimi otroki je
strokovno delo in ga zaposleni opravljamo z veliko mero odgovornosti in
pozitivne usmerjenosti ter naravnanosti. Na nasi Soli smo zaceli s pripravo
na vstop v osnovno $olo leta 1969. Vse do leta 1993 se stanje na podro¢ju
predSolske vzgoje ni spremenilo. S 1.oktobrom 1993 smo odprli
kombinirani oddelek vrtca Ciciban v Kompoljah. Leta 1998 smo na Vidmu
dobili Se Stiri nove igralnice. V Solskem letu 2009/2010 smo odprli en nov
oddelek v vrtcu Ciciban v Kompoljah za malcke v starosti 1-2 let in
v Solskem letu 2010/2011 Se en nov oddelek za otroke, stare 1-2 let,
v vrtcu Ringaraja na Vidmu. V Solskem letu 2015/2016 je bilo v vrtec
vpisanih 9 oddelkov otrok. Zaprli smo oddelek 1-2 let zaradi premajhnega
vpisa otrok. V Solskem letu 2016/2017 je bilo v vrtec vpisanih 9 oddelkov
otrok. Zaradi manjSega vpisa otrok smo zaprli en oddelek 2. starostnega
obdobja v Solskih prostorih in ponovno odprli igralnico za starost otrok 1—
2 let. V Solskem letu 2017/2018 je bilo v vrtcu 8,5 oddelka. V Solskem letu
2018/2019 je bilo v vrtec sprejetih 9 oddelkov otrok, 8 oddelkov v novem
vrtcu ter 1 oddelek v Ze obstojeCem vrtcu Ringaraja. Enako Stevilo
oddelkov se pojavlja tudi v Solskih letih od 2019/20 do 2021/22. Programi,
ki jih izvajamo, so namenjeni otrokom:

—  prvega starostnega obdobja: od 1. do 3. leta;

—  drugega starostnega obdobja: od 3. leta do vstopa v Solo.

Program predSolske vzgoje sedaj poteka v stavbi novega vrtca Ringaraja
na Vidmu ter v enem oddelku Ze obstoje€ega vrtca. V novem vrtcu
Ringaraja imamo velik venamenski prostor, ki je namenjen vsakodnevnim
gibalnim dejavnostim in razli€nim prireditvam na ravni oddelkov, vrtca ali
obgine.

V vrtcu Ringaraja imamo $tiri homogene oddelke 2. starostnega obdobja,
Stiri homogene oddelke 1. starostnega obdobja ter en kombiniran oddelek.
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V vseh oddelkih izvajamo dnevni program, ki traja od 6 do 9 ur. Glede
na nas poslovni ¢as (11,5 ure) sta vsaj dve uri in pol namenjeni deZurstvu
v jutranjih in popoldanskih urah, ko se otroci zdruzujejo. V €asu epidemije
in morebitnega povecanega Stevila okuzb z virusom covid-19 bo
vzgojno-izobrazevalno delo v vrtcu organizirano v mehurckih
brez zdruzevanja skupin. Vzgojni program poteka od 1. septembra, ko je
mesec hamenjen uvajalnemu obdobju, do 31. avgusta, ko se zakljucijo
poletne oblike dela. Ko imajo ucenci jesenske, bozi¢no-novoletne, zimske
in prvomajske pocitnice, organiziramo dezurstvo v vrtcu Ringaraja.

Program, namenjen otrokom od prvega do tretjega leta starosti, je
pripravljen tako, da zagotavlja pogoje, v katerih se otroci pocutijo varne,
zazelene in so delezni veliko telesne topline, nege in gibanja. Omogoca
zblizevanje med otrokom in odraslim, kar temelji na doZivljanju
zadovoljstva in veselja ter omogoc¢a pridobivanje socialnih izku$enj in
osnovnih pravil v odnosu do sovrstnikov. Posebno skrb posve¢amo negi,
zdravemu prehranjevanju in postopnemu osamosvajanju.

Trudimo se ustvarjati pogoje za razvoj gibalnih sposobnosti v povezavi
zvsemi podrocji dejavnosti. Letos bodo prizadevanja usmerjena
v poglabljanje znanj s podro¢ja umetnosti. Posebna skrb je namenjena
posluSanju govora, njegovega razumevanja ter razvijanju lastnega govora.

Hiter telesni in intelektualni razvoj otrok v starosti 3-6 let spodbujata nov
nacionalni dokument, to je Kurikulum za vrtce, ter izvedbena razliCica
kurikuluma Metodologija Korak za korakom. Zajemata prepoznavna
temeljna nacela ter cilje predSolske vzgoje in spoznanja, da otrok dojema
in razume svet celostno, da se razvija in uci v sodelovanju s svojim
socialnim in fizinim okoljem. Otrokov razvoj potrebuje veliko spodbud
iz okolja in temu primerno vzgojitelji tudi nacrtujejo delo v svojem oddelku.
Pri tem upoStevajo otrokove danosti, razvojne potrebe, individualne
sposobnosti, Zelje in interese. Program kurikula organiziramo tako, da se
lahko vsak posameznik uveljavi v skupini ali zunaj nje. Otrokom s pomocjo
vzgojnih programov dajemo moznost, da z vsakodnevno igro pridobivajo
izkuSnje ob dejavnostih, kot so: gibanje, pogovor, opazovanje narave,
doZivljanje medsebojnih odnosov med ljudmi, logi¢no misljenje in
spoznavanje vseh vrst umetnosti.

Tisto, kar se najbolj splaca zapraviti za otroka, je va$ ¢as. (Louis Hart)
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OBOGATITVENI PROGRAM

Obogatitveni program je namenjen otrokom in starSem prvega in drugega
starostnega obdobja. Obogatitvene dejavnosti v nasem vrtcu so
namenjene dopolnjevanju potreb in interesov otrok ter starSev in bogatenju
Zivljenja in dela v oddelku.

Obogatitvene dejavnosti se izvajajo v jutranjem in popoldanskem
Casu v casu bivanja otrok v vrtcu v obliki delavnic, izvajanja
interesnih  dejavnosti s podrocja jezika, razlicnih jezikovnih
dejavnosti z moznostjo vkljuéevanja otrok priseljencev in razliénih
dejavnosti s podrocja narave, glasbe, plesa, Sporta. Z njimi zelimo
obogatiti zivljenje v vrtcu in dvigniti svojo prepoznavnost v kraju ter
sSirSem okolju. Obogatitvene dejavnosti so brezplacne, vodijo jih
vzgojiteljice in pomocnice vzgojiteljic Vrtca Ringaraja.

V srcu, Ce je ta pravo, je zmeraj prostora
za tiso¢ imenitnih stvari, ki jih ljubiti mora vse, kar Zivi. (Tone Pavcek)
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OBOGATITVENE DEJAVNOSTI V VRTCU RINGARAJA
Obogatitvena Izvajalka Skupina Cas izvajanja
dejavnost
Nagajiva biba Tatjana Zevnik Racke Torek od 14.00 do 14.30
Ana Pu§ starost otrok 2—-3
Telovadni Lidija Pugelj Metulji
pripomocki
Simona Francelj starost otrok 3—4 Sreda od 7.15 do 8.00
Pikapolonica Petra Usenik Pikapolonice
poje
Nina Sernel starost otrok 3—4 Torek od 7.00 do 7.45
Polzek se giba Darja Erculj Polzki
Klavdija Kadunc starost otrok 1-2 Sreda ob 7.30 do 8.00
Martina Pugelj Miske
Jutranja Anita Gla¢ starost otrok 4-5 Ponedeljek od 7.30 do 8.00
telovadba
Andreja Skulj Zabice
Gibalni ABC Ema Nose starost otrok 2—-3 Torek od 7.30 do 8.00
Lino gimnastika Tanja Tegel Medvedki
Sabina Novak starost otrok 4-5 Cetrtek od 7.30 do 8.00
Ponedeljek, torek, sreda,
petek — od 7.45 do 8.00
16
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Zajcek packo Sanja Davidovi¢ Zajcki
(likovne urice) starost otrok 1-2 Sreda od 7.00 do 7.30
Folklorna Mateja Lohkar Sovice
dejavnost
Mojca Mlakar starost otrok 5-6 Petek 7.30 do 8.15
Mojca Gacnik
Socialne vesc¢ine Mateja Lohkar Sovice
Mojca Mlakar starost otrok 5-6 Ponedeljek od 7.30 do 8.15
Mojca Gacnik
Ni veéjega privilegija od tega, da lahko vzgojite naslednjo generacijo. (C. Everett Koop)
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NADSTANDARDNE DEJAVNOSTI IZVEDBENEGA KURIKULUMA

Zunanji sodelavci v sodelovanju z vricem Ringaraja

Dejavnostin | Starost otrok | Kraj Cas Strokovno
izvajalec v letih vodenje
Vrtec 5-6 Debeli rti¢ Od 4. 5. 2022 | Vzgojitelji in
V naravi do 6. 5. 2022 | pomocniki
:;‘,Debe'em letnik 2016 | Mladinsko vzgojiteliev
icu zdravilisce in ‘é’_‘ca _
letovisce Ingaraja
DRUSTVO
MT Sport
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SEPTEMBER:

Uvajalni mesec september: 14. 9. 2021 ob 17.00 — ZOOM Fit predavanje
za starSe, Barbara Konda, univ. dipl. fiziologinja, in ob 18.00, 1. starSevski
sestanek prek ZOOM, osnovne informacije in uvajalno obdobje.

TEDEN MOBILNOSTI: od 16. 9. 2021 do 22. 9. 2021, predstava o mobilnosti,
dejavnosti po oddelkih, ozaveS€anje o trajnostni mobilnosti.

OKTOBER:

PRAZNOVANJE TEDNA OTROKA - od 4. do 10. 10. 2021. Osrednja tema
je: Kot protiutez epidemiji, Solanju od doma in
posledicam, ki iz tega izhajajo, Zelimo poudariti pomen igre in igranja. Igra in

navdihujeta. Tudi odrasli ne bi smeli pozabiti na igrivost, saj je to eden
najmocnejsih osebnih virov modci, ki nam lahko izjemno pomaga v ¢asu strahu
in pritiskov.

Kot vsako leto tudi za letoSnji TEDEN OTROKA nacrtujemo zanimive
dejavnosti:

e  evakuacija vrtca,

e ustvarjalne delavnice,

. FIT Sportno dopoldne;

. ustvarjalno-gibalne delavnice po oddelkih.
NOVEMBER:

e tradicionalni slovenski zajtrk, 19. 11. 2021, sodelovanje z lokalnimi
dobavitelji hrane.

VESEL| DECEMBER:

e  okraSevanje vrtca,

. miklavZzevanje v vseh oddelkih vrtca,

e  glasbene in pravljicne dejavnosti v vrtcu,

19




praznovanje dneva samostojnosti,
nastop otroSkega pevskega zbora vrtca Ringaraja,

sodelovanije s knjiznico.

DRUGA PRAZNOVANJA:

pustovanje v posameznih oddelkih vrtca Ringaraja,
praznovanje PreSernovega dne v vricu Ringaraja, branje poezije,

praznovanje materinskega dne, risanje portretov mamic — razstava v vrtcu
Ringaraja,

velika no¢,
dan zemlje,
dan drzavnosti,

izvedba izletov, pohodov in Sportnih dejavnosti v skladu z LDN
posameznih oddelkov,

izlet v Kostel — pot Mikulovega vraga, september 2021, skupina otrok
v starosti 5-6,

dan BELE PALICE — 15. 10. 2021.

Pravljica je vecernica, zato ker je za zvecer. (petletnik)
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2 KURIKULUM ZA VRTCE

Kurikulum za vrtce je nacionalni

dokument. Ima svojo osnovo

v analizah, predlogih in reSitvah,
ki so oblikovali koncept in sistem
predSolske vzgoje v vrtcih.

To je dokument, ki na eni strani
spostuje tradicijo slovenskih
vrtcev, na drugi strani pa z
novejSimi teoretskimi pogledi na
zgodnje otrostvo in iz njih
izpeljanimi drugacnimi reSitvami
in pristopi dopolnjuje, spreminja
in nadgrajuje dosedanje delo

v vrtcih. V Kurikulu za vrtce so
prepoznavni temeljna nacela in
cilji predSolske vzgoje in
spoznanja, da otrok dojema in
razume svet celostno, da se udi
in razvija v aktivni povezavi s
svojim socialnim in fizi¢nim
okoljem, da v vrtcu v odnosu

z vrstniki in odraslimi razvija
lastno druzbenost in
individualnost.

Pojem Kurikulum daje poudarek
samemu procesu predSolske
vzgoje, celoti odnosov in
izkusenj, iz katerih se otrok

v vrtcu udi.

Kurikulum za vrtce je nacionalni
dokument, namenjen
vzgojiteljicam, pomo¢nicam
vzgoijiteljic, ravnateljem,
svetovalnim delavcem. Je
dokument, ki ob rabi strokovne
literature in prirocnikov

za vzgojitelje omogoca
strokovno nacrtovanje in
kakovostno predsolsko vzgojo
v vrtcu. Na ravni izvedbenega
Kurikula se razvija in spreminja,
pri tem pa uposteva neposredno
odzivanje otrok v oddelku,
organizacijo Zivljenja v vrtcu ter
vpetost vrtca v SirSe okolje.

Nacelo enakih moznosti in
upostevanja razlicnosti

med otroki se uresniCuje

z zagotavljanjem enakovrednih
pogojev za kar najboljsi razvoj
vsakega otroka in

z upoStevanjem individualnih
razlik v razvoju in u€enju, kar
pomeni SirSe in prilagodijivo,
hkrati pa strokovno
zagotavljanje pogojev za stalno
in ob&asno vkljuCevanje
predSolskih otrok s posebnimi
potrebami v oddelke vrtca.
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2.1 CILJI KURIKULA ZA VRTCE:

e  bolj odprt in raznolik
Kurikulum v razli¢nih
programih za predSolske
otroke;

e pestrejSa in raznovrstnejSa
ponudba na vseh podrocjih
dejavnosti predSolske
vzgoje v vrtcih;

e  Dbolj uravnotezena ponudba
razli¢nih podrogij in
dejavnosti predSolske
vzgoje v vrtcih, ki hkrati
omogoca poglobljenost
na dolocenih podrogjih;

e vedji poudarek
na individualnosti,
drugacnosti in izbiri
Vv nasprotju s skupinsko
rutino;

e oblikovanje pogojev
za vecje izrazanje in
spoznavanje skupinskih
razlik (nediskriminiranost
glede na spol, socialno in
kulturno poreklo, svetovni
nazor, narodno pripadnost,

telesno in dusevno
konstrukcijo);

vecCje upostevanje in
spostovanje zasebnosti ter
intimnosti otrok;

dvig kakovosti medosebnih
razlik med otroki ter med
otroki in odraslimi v vrtcu;

rekonceptualizacija in
reorganizacija ¢asa v vrtcu;

rekonceptualizacija in
reorganizacija prostora in
opreme Vv vrtcu;

vecja avtonomnost in
strokovna odgovornost
vrtcev in njihovih strokovnih
delavcey;

povecevanje vioge
kriti€nega vrednotenja

pri nacrtovanju Zivljenja in
dela v vrtcu;

izboljSanje informiranja in
sodelovanja s starsi.
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2.2 NACELA URESNICEVANJA CILJEV KURIKULA
ZA VRTCE:

1. nacelo demokrati¢nosti in pluralizma;

2. nacelo odprtosti kurikula, avtonomnosti ter strokovne odgovornosti vrtca in
strokovnih delavcev v vrtcu;

3. nacelo enakih moznosti in upostevanja razlicnosti med otroki ter nacelo
multikulturalizma;

4. nacelo omogoc€anja izbire in drugac¢nosti;

5. nacelo spostovanja zasebnosti in intimnosti;
6. nacelo uravnotezZenosti;

7. nacelo strokovne utemeljenosti kurikula;

8. nacelo pogojev za uvedbo novega kurikula;

9. nacelo horizontalne povezanosti;

10. nacelo vertikalne povezanosti oz. kontinuitete;
11. nacelo sodelovanja s starsi;

12. nacelo sodelovanja z okoljem;

13. nacelo timskega nacrtovanja in izvajanja predSolske vzgoje ter strokovnega
izpopolnjevanja;

14. nacelo kriti€nega vrednotenja;

15. nacelo razvojno-procesnega pristopa;

16. nacelo aktivnega ucenja ter zagotavljanje moznosti verbalizacije ter drugih
nacinov izrazanj.
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2.3 CILJI, KI SE JIM BOMO NAJBOLJ POSVECALI

Dolgoroc¢ni cilji:

e  Usmerjeni so v doseganije izboljSav in vi§jo kakovost dela vrtca:

e  bolj odprt in fleksibilnejsi kurikul v razli¢nih izvedbenih programih
za predSolske otroke;

e  pestrejSa in raznovrstnej$a ponudba na vseh podrocjih dejavnosti
predSolske vzgoje;

e  bolj uravnotezena ponudba podrocij dejavnosti predSolske vzgoje;

e velje omogocanije individualnosti, drugac¢nosti in izbire v nasprotju
s skupinsko rutino;

e oblikovanje pogojev za vecje izrazanje in ozaveS¢anje skupinskih
razlik (nediskriminatornost glede na spol, socialno in kulturno poreklo,
svetovni nazor, narodno pripadnost, telesno in duSevno konstitucijo);

e vecje upoStevanje in spoStovanje zasebnosti ter intimnosti otrok;

e dvig kakovosti medsebojnih interakcij med otroki ter med otroki in
odraslimi v vrtcu;

e rekonceptualizacija in reorganizacija ¢asa v vrtcu;
e rekonceptualizacija in reorganizacija prostora in opreme v vrtcu;

e vecja avtonomnost in strokovna odgovornost vrtca in strokovnih
delavcev;

e  povecanje vloge evalvacije (kriticnega vrednotenja) pri nacrtovanju
Zivljenja in dela v vrtcu;
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s pomocjo intervizije izboljSati strokovni napredek, profesionalne
kompetence in s tem omogocati vecjo ucinkovitost pri reSevanju
konfliktov in spoprijemanju s stresom;

promocija gibalno-Sportne dejavnosti za zdravje otrok in ob tem
nadaljevanje izobrazevanja strokovnih delavcev s FIT metodologijo
dela;

izboljSanje informiranja in sodelovanja s starsi, uporaba portala
Lo.Polis.

Letni cilji:

Dopolnjevanje znanja in sposobnosti zaposlenih s kakovostnim
izobrazevanjem;

upostevanje priporocil za obdobje, ko se v drzavi pojavljajo
posamezni primeri covid-19;

ohranjanje in izboljSevanje kakovosti prehrane z izvajanjem programa
HACCP;

povecanje ucinkovitosti dela s timskim sodelovanjem;

sodelovanje na prireditvah, strokovnih posvetih in sre€anjih
na razliénih ravneh s predstavitvijo dejavnosti vrtca SirSi javnosti;

spremljanje novosti in sprememb v zakonodaji, upoStevanje teh
pri organizaciji dela, v skladu z njimi priprava podzakonskih aktov.

Izvir in korenine postenosti so v dobri vzgoji.

Plutarh
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2.4 PREDNOSTNE NALOGE VRTCA RINGARAJA

e Prednostna naloga celotnega kolektiva v Solskem letu 2021/2022:
PODROCJE UMETNOST.

e Izbrano podroéje kakovosti Korak za korakoma — STRATEGIJE
POUCEVANJA.

¢ V Solskem letu 2021/2022 nadaljujemo z dejavnostmi v MEDNARODNEM
PROJEKTU FIT SLOVENIJA: »Svet gibanja, svet veselja, svet zdravja.«

Mednarodni projekt FIT Slovenija predstavljata projekt promocije
gibalno-Sportne dejavnosti za zdravje otrok in mladostnikov ter
izobrazevalni program za strokovni kader vrtcev in osnovnih Sol, ki ga vodi
Barbara Konda, univ. dipl. fiziologinja, direktorica Mednarodnega projekta
FIT Slovenija. Temelj FIT pedagogike je razvijati in ustvarjati ucenje
z gibanjem in gibanje z igro. Ko se otroci z igro ucijo gibati, se z gibanjem
ucijo. S tem rastejo v sposobnejSe osebe, izzivajo svojo ustvarjalnost in se
pri iskanju resitev ucijo razmisljati.

Ko aktiviramo telo, aktiviramo mozgane.

Kljuéni razlog, da FIT pedagogika temelji na gibanju, je v bogastvu
gibalno-Sportne dejavnosti; ta omogoc€a razvoj gibalnih, kognitivnih in
socialnih spretnosti.

INTERNATIONAL

26




MoZgani so povezani prek prakti¢ne interakcije s fizi¢nim

svetom. Uéimo se z delom.

Fol

INTERNATIONAL
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FIT pedagogika:

Deluje in povezuje vsa razvojna podrocja, povezuje in razvija vsa uéna
podrodja.

Bazira na: dozivljajskem ucenju, gibalno-Sportnih dejavnostih, timski
harmoniji, psihofizicnem zdravju.

Vklju€uje vse tri stile u€enja: kineticni, vizualni in slusni.

Uposteva razvojne znacilnosti otroka in mladostnikov, fizioloSke
znacilnosti otroka, psihomotori€no u¢enje.

Je interaktivna, dinami€na, inovativna, motivacijska, pozitivna, pestra,
zabavna, zdrava.

Promovirati gibanje in $portne dejavnosti otrok in odraslih za krepitev in
ohranjanje zdravja;

ponujati zanimive, privlaéne in kakovostne vadbene vsebine, ki so
v pomo¢ pri zagotavljanju zdravega in skladnega razvoja otrok;

omogociti otrokom, da raziskujejo svoje lastne sposobnosti in omejitve ter
jih razvijajo;

povecati kakovost in koli¢ino gibalno-Sportne dejavnosti;

postopno spoznavati in usvajati osnovne prvine razli¢nih Sportnih zvrsti;

spodbuditi otroke k redni gibalni dejavnosti;
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. nauciti otroke, da je redna gibalno-Sportna dejavnost zivljenjski slog in ne

obveznost;

. razvijati sodelovanje ter spo$tovanje in upostevanje razli¢nosti;

. ozavescati o varnosti;

. prenasati pozitivne vzorce na otroke in starSe.

Pomembne dejavnosti v Solskem letu 2021/20212

EVROPSKI DAN BREZ AVTOMOBILA V OKVIRU
EVROPSKEGA TEDNA MOBILNOSTI,

FIT HOJA ZA ZDRAVJE V OKVIRU FIT PROJEKTA
UCIMO SE ZA ZIVLJENJE.

PROMOCIJA HOJE, AKTIVNEGA ZIVLJENJSKEGA
SLOGA; STROKOVNE DELAVCE, OTROKE IN NJIHOVE
STARSE SPODBUDIMO K UPORABI
NEMOTORIZIRANIH OBLIK TRANSPORTA.

22. SEPTEMBER 2021

MWW

DAN SPORTA

23. SEPTEMBER 2021

DAN SRCA

ZDRAVO SRCE V OKVIRU FIT PROJEKTA UCIMO ZA
ZIVLJENJE. POVEZAVA Z DEJAVNOSTMI V REDNEM
UCNO-VZGOJNEM PROCESU, EKOPROJEKTOM
ZDRAV VRTEC ...

24. SEPTEMBER 2021

SVETOVNI DAN HOJE

FIT HOJA ZA ZDRAVJE V OKVIRU FIT PROJEKTA
UCIMO ZA ZIVLJENJE.

PROMOCIJA HOJE KOT AKTIVNEGA SLOGA;

15. OKTOBER 2021

FIT CENTRALIZIRANA
DEJAVNOST ZA SOLE IN
VRTCE
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STROKOVNI DELAVCI S SVOJIMI OTROKI, LAHKO TUDI
Z NJIHOVIMI STARSI IZVEDEJO RAZLICNE OBLIKE
HOJE (FIT AKTIVNI SPREHOD, FIT POHOD) TERJIH S
TEM UCIJO O POMENU HOJE ZA ZDRAVJE.

SVETOVNI DAN STRPNOSTI

RAZVOJ MEDSEBOJNIH ODNOSOV, PRIPADNOSI,
TUTORINGA ... V OKVIRU FIT PROJEKTA uCIMO
ZA ZIVLJENJE.

16. SEPTEMBER 2021

FrT

INTERNATIONAL

KIDS AND TEENS FOR ACTIVE LIFE —
MOJE ZDRAVJE, MOJE ZIVLJENJE

CENTRALIZIRANA DEJAVNOST FIT SOL IN VRTCEV
ZA SOL. L. 2020 /2021

VES MESEC JANUAR
2022

SPREMINJAMO
ZIVLJENJSKI SLOG

FIT DAN BREZ MULTIMEDIJE

MOTIVIRAJMO ZA ZDRAV 2IYLJENJSI§I SLOG
V OKVIRU FIT PROJEKTA UCIMO ZA ZIVLJENJE.

20. JANUAR 2022

FIT CENTRALIZIRANA
DEJAVNOST ZA SOLE IN
VRTCE

SVETOVNI DAN ZDRAVJA

FIT HOJA ZA ZDRAVJE V OKVIRU PROJEKTA UCIMO
ZA ZIVLJENJE. SPREMINJANJE ZIVLJENJSKEGA
SLOGA 1Z NEAKTIVNEGA V AKTIVNI; PRIHOD NA
DELOVNO MESTA OZIROMA V SOLE Z UPORABO
NEMOTORIZIRANE OBLIKE TRANSPORTA, AKCIJA SE
NANASA NA STOKOVNE DELAVCE, NA OTROKE TER

7. APRIL 2022

FIT CENTRALIZIRANA
DEJAVNOST ZA SOLE IN
VRTCE
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NJIHOVE STARSE.

SVETOVNI DAN DRUZINE 15. MAJ 2022
PROJEKT UCIMO ZA ZIVLJENJE. PROMOCIJA
AKTIVNEGA ZIVLJENJSKEGA SLOGA V OKVIRU
DRUZINE. POVEZAVA JAVNEGA ZAVODA Z LOKALNO
SKUPNOSTJO.

INTERNATIONAL
SVETOVNI DAN SPORTA 31. MAJ 2022

PROJEKT UCIMO ZA ZIVLJENJE. SPOZNAJMO
SPORTNE DEJAVNOSTI V SVOJI OKOLICI IN JIH
PRIBLIZAJMO OTROKOM IN MLADOSTNIKOM.
DEJAVNOSTI BODO KOORDINIRANE S STRANI
ZAVODA FIT.

FITAKID NETWORK — MREZA MODELNIH VRTCEV,
FITING TEACHING FOR FIT KIDS

EVROPSKI MULTILATERALNI CENTRALIZIRANI
RAZVOJNI PROJEKT — RAZVOJ EVROPSKEGA
MODELA ZA PREDSOLSKO IN OSNOVNOSOLSKO
OBDOBJE ZA PODROCJE GIBANJA, KI BO TEMELJIL
NA PROGRAMU FIT KOBACAJ IN FIT PROGRAMU,
KAKO MOTIVIRATI ZA UCENJE.

DEJAVNOSTI SO

ZAPISANE V CASOVNICI
ECP FIT4KID NETWORK.

FIT HIDRACIJA

CENTRALIZIRANA DEJAVNOST FIT SOL IN VRTCEV
ZA S. L. 2019/2020 — UVAJANJE PITJA VODE V CASU
PEDAGOSKEGA PROCESA V VRTCU

CELO SOLSKO LETO

FIT JUTRANJE SPORTANJE

CELO SOLSKO LETO
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CENTRALIZIRANA DEJAVNOST FIT SOL IN VRTCEV
ZA SOL. L. 2020/2021

INTERRATIOA

FIT IGRISCE CELO SOLSKO LETO
CENTRALIZIRANA DEJAVNOST FIT SOL IN VRTCEV

ZA SOL. L. 2020/2021

FIT KOTICKI CELO SOLSKO LETO
CENTRALIZIRANA DEJAVNOST FIT SOL IN VRTCEV

ZA SOL. L. 2020/2021

FIT HODNIKI CELO SOLSKO LETO

CENTRALIZIRANA DEJAVNOST FIT SOL IN VRTCEV
ZA SOLSKO LETO 2020/2021

2.5 PREDNOSTNE NALOGE NA RAVNI VRTCA

[PORAJAJOCA SE PISMENOST J

Spodbujanje porajajoCe se pismenosti pri najmlajSih otrocih v vrtcu
s komunikacijo otrok — odrasli, odrasli — otrok, otrok — otrok ter s pomocjo
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knjizno-bralnih kotickov, bralnih nahrbtnikov in spodbud za skupno
branje v vrtcu ter druzinsko branje. Ko starsi, druzinski €lani in drugi
pomembni odrasli (vzgojitelji) berejo otrokom, vzpostavljajo tesne telesne
in osebne vezi. Tako otroci povezejo zadovoljstvo toplih €loveskih razmerij
z zgodbami in branjem. Ce se ta proces ponavlja, zaénejo otroci tudi
povezovati zapisano in govorjeno besedo ter dobivati obCutek za to, kako
uporabljati jezik za pripovedovanje zgodb. Branje otrokom v vrtcu se
razlikuje od branja doma preprosto zato, ker je vklju€enih ve¢ otrok.

Branje je potovanje na barkah besed prek tisine. MolCi$ in poslusas cencarije daljav in
sveta iz blizine. (Bina Stampe Zmavc)

AKTIVNO UCENJE OTROK IN INTEGRACIJA TEHNIK AKTIVNEGA
UCENJA - SPREMLJAVA DELA S HOSPITACIJAMI POMOCNICE
RAVNATELJA IN KOLEGIALNIMI HOSPITACIJAMI.

Cilji:
¢ spodbujanje aktivhega in spodbudnega u¢nega in igralnega okolja
za otroke,

¢ spremljanje aktivnega ucenja otrok z uporabo tehnik aktivnega ucenja
pri neposrednem vzgojnem delu v oddelku,

e spodbujanje timskega dela in razvijanje uspesnega strokovnega
razvoja zaposlenih.
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[EKOVRTEC KOT NAGIN ZIVLJENJA ]

Program EkoS$ola je mednarodno uveljavljen program celostne okoljske vzgoje
in izobrazevanja, namenjen spodbujanju in ve€anju ozave$¢enosti
o trajnostnem razvoju med otroki skozi njihov vzgojni in izobrazevalni program
ter skozi aktivno udejstvovanje v lokalni skupnosti in SirSe. Vsako leto
najuspesnejSim Solam in vricem podeljuie mednarodna priznanja -
zelene zastave. To je tudi edino javno in mednarodno priznanje slovenskim
Solam in vrtcem za okoljevarstveno delovanje, skladno z mednarodnimi Kriteriji
FEE (Foundation for Environmental Education). Projekt EkoSola izvajamo po
predpisanih zahtevah nacionalnega programa ekoSol tudi v vrtcu. Dolgoro¢ni
cilj projekta je, da skrb za okolje in naravo postane del zivljenja — vzgoja
za trajnostni razvoj.

uv

Ekoéola
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[PREVENTIVNI PROGRAM »KREPIMO DRUZINE « ]

Preventivni program je osredotoen na pozitivne za$€itne dejavnike.
StarSem omogoca, da so bolj povezani z vrtcem, jih izobrazuje in uci
o razvoju otroka. Njegov cilj je tudi prispevati k temu, da je vrtec za otroke
in starSe topel, prijazen, spremljajoC prostor, kjer lahko najdejo dodatne,
nove vire svojih modi. Roditeljski sestanki bodo tudi v letoSnjem Solskem
letu namenjeni razvojnim znacilnostim otrok glede na njihovo starost
v povezavi s FIT dejavnostmi in gibanjem, ki jih bodo izvedli strokovni
delavci vrtca Ringaraja. Skupaj z njimi bodo izbrali individualni cilj
za vsakega otroka in spremljali pot k njegovi uresni¢itvi. Smiselno bodo
vodili in dopolnjevali osebno mapo otroka.

[SKUPAJ STARI IN MLADI - TOGETHER OLD&YOUNG]

V vrtcu Ringaraja nam je zelo pomembno ustvarjanje novih moznosti
za starejSe odrasle in mlajSe otroke z namenom skupne zabave in
uc€enja. Prepri¢ani smo, da je to danes v Evropi pomembnejSe kot nekdaj.
Ljudje zivijo skupaj, a starejSi in mlajSi otroci imajo vse manj stikov drug
z drugim. StarSi se z otroki selijo v mesta in drzave dale¢ stran od starih
starSev. Veliko starih starSev zato vCasih tezko ostane v stiku s svojimi
vnuki. Drugi razlog za pomanjkanje stikov med starimi in mladimi je tudi ta,
da starejsSi odrasli pogosto Zivijo v domovih za starejSe ob¢ane, kjer redko
vidijo otroke, otroci pa dneve prezivljajo z vrstniki v vrtcih in Solah. Socialno
in ekonomsko solidarnost med generacijami, enega klju¢nih dejavnikov
bodoce mocne Evrope, bomo razvili le, ¢e bodo imele razli¢ne generacije
priloznost poceti stvari skupaj ter razumeti in ceniti drug drugega.
Dejavnosti skupnega sodelovanja bomo izvajali v skladu s priporogili
NIJZ.
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Mlajsi otroci in starejSi odrasli se u€ijo in razvijajo v skupnih
medgeneracijskih dejavnostih. Stari in mladi bodo skupaj gradili
starosti prijazne skupnosti.

|
Vsakdo konéno najde tisto knjigo, ki mu odpre »tajna vrata« in postane njegova knjiga
Zivljenja. Naj jo isce, dokler je ne najde.
(A. Spermann)
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3 PREDSTAVITEV PROGRAMOV

3.1 DNEVNI PROGRAMI VZGOJE IN VARSTVA:

OD 5.30 DO 17.00

Organizirani bodo za obe starostni obdobji:
e o0d1. do3.leta,

. od 3. do 6. leta.

OTROK OD PRVEGA DO TRETJEGA LETA STAROSTI

Gre za obdutljivo in intenzivno obdobje telesnega in psihi€nega razvoja;
obdobje povezovanja psihiénih funkcij. V tem starostnem obdobju sta
otrokovo ucenje in pridobivanje novih izkuSenj vezana na zaznavanje in
gibanje. Pri ravnanju z razli¢nimi predmeti in prvih simbolnih dejavnostih
razvija otrok predpojmovne strukture, hitro pa se razvija tudi govorno.
Na podrocju socialno-emocionalnega razvoja prehaja otrok iz obdobja
popolne odvisnosti do relativne neodvisnosti; oblikuje podobo o sebi.

OTROK OD TRETJEGA DO CETRTEGA LETA STAROSTI

Za obdobje v starosti med tremi in Stirimi leti je znacilno, da so otroci
zivahni, ljubeci in grobi, vse hkrati. Borijo se, da bi osmislili svoj svet.
Spopadajo se s tezavami pri loCevanju med resni¢nostjo in fantazijo. V tej
starosti tudi zaCenjajo razumeti, da imajo njihova dejanja posledice, in se
ucCijo postavljanja lastnih meja. Glede na vse omenjeno je taka skupina
otrok eno minuto ljubeca in sodeluje, naslednjo pa Ze gospodovalna in
zahtevna. Naglo se razvijajo jezikovne spretnosti, pogosto se otroci
pogovarjajo sami s seboj. Polni so energije, vendar je njihova sposobnost
koncentracije zelo nizka; hitro se od ene dejavnosti pomikajo proti drugi.
Njihove igre so vzporedne in druzabne.
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OTROK OD CETRTEGA DO PETEGA LETA STAROSTI

Ta starostna skupina se predaja dovrSeni, sodelovalni druzabni igri. Otroci
v tej starosti Ze kazejo znake vzivljanja v druge, sposobni so se pogovarjati
o svojih Custvih in Custvih drugih. Otroci postajajo mojstri pri reSevanju
problemov, Ce jih tema zanima. Otroci te starostne skupine Ze lahko
posploSujejo in tudi znanje, pridobljeno v eni dejavnosti, lahko uporabijo
v drugi. Zelo hitro se razvijajo sploSne motori€ne spretnosti, neprestano
telovadijo. Njihova energija skoraj nima meja. Naras¢a tudi njihov besedni
zaklad, uporabljajo Ze dobro oblikovane stavéne strukture.

OTROK OD PETEGA DO SESTEGA LETA

Otroci so v tej starosti pogosto prijazni in se trudijo, da bi ustregli odraslim;
so druzabni. Razvija se smisel za humor. Radi se igrajo, Se raje
zmagujejo. Obdobje koncentracije se daljSa. Razvijajo se zahtevnejSe
misljenje in sposobnosti reSevanja problemov. Radi govorijo, se poigravajo
z besedami, uporabljajo cele povedi. Otroci so izredno gibéni, napredujejo
v motori¢nih spretnostih. So dobesedni in konkretni, radi imajo strukturo
0z. zgradbo in doslednost.
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e prihod otrok v vrtec, pocitek
ali igra v manjsih skupinah;

e nega najmlajsih in igra
po kotickih;

e gibalne minute;
e  skrb za higieno rok, zajtrk;

e jutranje sre€anje, pogovor
na preprogi;

e  gibalni odmor, elementarne,
rajalne, gibalne, didakti¢ne
igre;

usmerjene, vodene in proste
dejavnosti v kotickih,
dopoldanska malica;

aktivni sprehod, aktivno
igriS¢e, FIT gibalne
dejavnosti, vkljucevanje
v SirSo okolico;

nega, skrb za higieno rok,
kosilo, pocitek oz. umirjene
dejavnosti;

malica, dejavnosti in igra
v manij$ih skupinah v igralnici
in na zunanjem igriscu.
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3. 3 SKUPINE SE PREDSTAVIJO

Sovice 5-6 Mateja Lohkar | Mojca Mlakar Mojca Gacnik
Medvedki 4-6 Tanja Tegel Sabina Novak Mojca Babi¢
Miske 4-5 Martina Pugelj | Anita Gla¢ Lucija Zupangi¢
Pikapolonice 2-4 Petra Usenik Nina Sernel Monika Kos¢ak
Zabice 2-3 Andreja Skulj Ema Nose Lucija Babié
Racke 2-3 Tatjana Ana Pu$

Zevnik
Polzki 1-2 Darja Ercéulj Klavdija Kadunc
Zajcki 1-2 Sanja Veronika

Davidovié Znidarsig

Tatjana Usenik

Metulji 3-4 Lidija Pugelj Simona Francelj
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3.4 DRUGI ZAPOSLENI

e  Pomocnice/-ki vzgoijiteljic za zagotavljanje so¢asnosti: Renata Janezic,
JozZe Hodevar,

e  kuharici: Petra Grandovec, Jozica Oberstar,

. hi$nik: Janez Vrhovec,

e  (Cistilke, perica in pomocnica v kuhinji: Meta Hocevar, Jozica Klinc,
Vida Pugelj, JozZica Novak, Fatima Midzan, Anica Muhic,

e administrativna delavka: Marija Meglen,

e tajnici: Judita Oblak, Sandra Pajk,

e racunovodkinja: Mateja Radelj Vrhovec.

3.5 MREZA ZA SPREMINJANJE KAKOVOSTI
KORAK ZA KORAKOM

S0989® KORAK
» ZA KORAKOM

PEDAGOSKI IKBTITUT

VIZIJA Mednarodnega zdruzenja Korak za korakom (International Step by
Step Association — ISSA)

Ob podpori starSev in skupnosti lahko vsak otrok doseze vse svoje
zmoznosti in razvije vesCine, ki jih potrebuje, da bi postal uspeSen in
dejaven ¢lan demokrati€ne druzbe znanja.

POSLANSTVO zdruzenja ISSA sta podpiranje strokovnih skupnosti in

razvijanje mocne civilne druzbe, ki nosilce odlo¢anja spodbuja in podpira

pri:

e zagotavljanju kakovostnih storitev vzgoje in izobrazevanja za vse
otroke od rojstva do osnovne Sole s posebnim poudarkom
na najrevnejSih in socialno najbolj ogrozenih otrocih;

e zagotavljanju vecje vkljucenosti druzin in skupnosti v otrokovo uéenje
in njegov razvoj;
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e zagotavljanju socialne inkluzije in spoStovanje razli¢nosti.

ISSA spodbuja:

e enak dostop do kakovostne vzgoje in izobrazevanja;

e na otroka osredinjen, individualiziran pristop k u€enju in poucevanju, ki
visoko stopnjo kakovosti pou¢evanja zdruzuje s potrebami posameznih

otrok;

e razvoj vescin in dispozicij za vsezivljenjsko uenje in sodelovanje
v demokraciji;

e prepoznavanje razliénih viog pedagogov: od koordinatorjev, vodij in
vzornikov v uénem procesu do dejavnih ¢lanov skupnosti;

¢ vkljuCenost druzine v otrokov razvoj in izobrazbo;

e spostovanje razliénosti, inkluzivne prakse ter kulturno primernega
uc¢nega okolja in metod;

e 0sebnostno rast in trajen strokovni razvo;.
Metodologija Korak za korakom ima vse elemente nacionalnega Kurikula
in predstavlja njegovo izvedbeno razli€ico. Letos se bo izvedbena varianta
kurikula po metodologiji Korak za korakom izvajala v vseh devetih oddelkih
vrtca Ringaraja.
»Ce lahko svojemu otroku poklonite en sam dar, naj bo to entuziazem.«
(Bruce Barton)

Na otroka osredotoCena metodologija temelji na dveh osnovnih nacelih:

e  otroci oblikujejo svoje znanje na svojih izkusnjah in v sodelovanju
s svetom okoli sebe;
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vzgojitelji krepijo otrokovo rast in razvoj, ¢e gradijo na njihovih
interesih, potrebah in na mo¢nih podrogjih otrok.

Pazljivo nacértovano okolje spodbuja otroka, da raziskuje, se uéi in

ustvarja. Vzgojni tim mora imeti visok nivo znanja o otrokovem razvoju in
zagotavljanju vzgojnih sredstev ter pripomockov za u€enje. Naloga tima je,
da dolo¢i primerne cilje za vsakega otroka in za skupino kot celoto, da
odgovori na interese otrok, upoSteva individualno mo¢ in potrebe vsakega
otroka, da obdrzi pri Zivljenju naravno radovednost malega otroka in da
krepi kooperativno ucenje.

Otrokovo okolje v oddelku naj bo oblikovano tako, da omogoca:

otrokom izbiro;

aktivno vklju€evanje starSev v dejavnosti vrtca;
uresni¢evanje individualizacije;

izgradnjo skupnosti;

timske pristope;

sodelovanje starSev pri nacrtovanju in aktivnem ucenju otrok;

aktivno in u€inkovito u¢enje vseh posameznikov v skupini.

Koristi sodelovanja v oddelkih Korak za korakom

Sodelovanije pri predSolskih dejavnostih koristi otrokom, druzinskim ¢lanom
in kakovosti metodologije. Sodelovanje v dejavnostih vsakomur koristi,
Custveno in telesno, ter omogoca, da:

se dobro pocutimo;

dobimo obc&utek delavnosti, ustvarjalnosti;

43




% <%

e e e ()

==

e se napolnimo z energijo;

e se pocutimo prenovljene in dovolj mocne, da se ponovno soo¢imo
z Zivljenjem;

e se pocutimo srecne in igrive;

e  ¢Gutimo, da smo komu ali Eemu Koristili;
e dobimo obcutek pripadnosti skupini;

e se naucimo novih spretnosti;

e  pozabimo na skrbi;

e se zabavamo in smejimo;

e  drugo osebo bolje spoznamo.

Participacija druzine

Poudarjanje participacije druzine je ena najpomembnejSih znacilnosti
v metodologiji Korak za korakom. Pri tem izhajamo iz spoznanja, da ima
druzina najvecji vpliv na svoje otroke in da so prav starSi prvi vzgojitelji.
Druzina si Zeli najboljSe za otroka, Zeli, da bi bil otrok uspeSen in delaven
drzavljan. Zato moramo dati moznost, da ima druzina pomembno viogo v
otrokovem vzgojno-izobrazevalnem procesu. Hkrati spodbujamo, da
pomaga razvijati une izkusnje za svoje otroke.
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4 DODATNI OBOGATITVENI PROGRAMI V OKVIRU
DNEVNE IZVEDBE KURUKULA

4.1 GIBALNE FIT DEJAVNOSTI, VADBENE URE,
FIT JUTRANJE SPORTANJE — V VECNAMENSKEM
PROSTORU IN IGRISCU VRTCA RINGARAJA

Namen:

e razvijati gibalne in kognitivhe sposobnosti in spretnosti,
e razvijati socialne spretnosti,

e povecati gibalno uc€inkovitost,

e zagotoviti psihi¢no in telesno sprostitev,

e spodbuditi sréno-zilni in dihalni sistem ter s tem telo razbremeniti, sprostiti
ter pripraviti na nadaljnje dnevne obremenitve,

e povecati notranjo motivacijo za nadaljnje delo,

e uravnavati pozitivno ¢ustveno in socialno stanje.
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4.2 EKOBRANJE ZA EKOZIVLJENJE

Ekobranje za ekozivljenje poteka v okviru ekovrtca in v sodelovanju
s krajevno knjiznico. V dogovoru s knjiznico je v knjiznici poseben koticek
s knjigami, oznaCenimi za eko bralno zna¢ko — vsebine so ekoloSko
obarvane. Otroci si skupaj s starSi izberejo eno knjigo ali dve na leto in
jo/ju vsebinsko predstavijo v skupini pred prijatelji. Ob zaklju¢ku projekta
dobijo otroci posebno priznanje.

4.3 BRALNI PALCEK

Ze v najzgodnej$em otro$tvu naj bi otroka spremljala knjiga. Poleg vrtca pa
ima pomembno vlogo tudi druzina, saj se pri branju doma utrjujeta
otrokova vez s starSi ter povezava med fizi€nim in leposlovnim ugodjem.
Prav to je osnova, iz katere izhaja pozitivna naklonjenost branju tudi
v poznejSih letih samostojnega branja. V obogatitvenem programu Bralni
paléek sodelujejo otroci iz skupin v starosti 4-6 let oz. po dogovoru. Stevilo
knjig je omejeno, in sicer po dogovoru z vzgoijiteljico oddelka. Starsi knjige
izbirate sami, lahko tudi po predhodnem priporo€ilu. Skupaj z otrokom
preberite pravljico, lahko tudi veckrat. Otrok naj bi ob tem usvojil rde€o nit
zgodbe. Ko je pripravljen, prinese knjigo v vrtec in vrstnikom ob slikah
pove kratko vsebino. Na koncu je slavnostna podelitev simboli¢nih priznanj
za uspesno pridobljen naziv Bralni palCek.

4.4 PEVSKI ZBOR

V vrtcu bo enkrat tedensko potekalo zborovsko petje otrok v najstarejSi
starostni skupini. Vodila ga bo uciteljica glasbe Maja Hrovat v sodelovanju
z vzgojiteljicami in pomoc&nicami vzgoijiteljic. Mladi pevci se bodo seznanjali
s slovensko ljudsko in umetno zborovsko pesmijo, razvijali pozitiven odnos
do zborovske ustvarjalnosti, ljubezni do petja, spoznavali glasbila, se
medsebojno druZili ter razvijali svojo ustvarjalnost, domisljijo, Custva in
pozitiven odnos do glasbe. Nastopili bodo na razli¢nih prireditvah v vrtcu
ob dnevu samostojnosti in enotnosti, kulturnem prazniku, dnevu
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drzavnosti, na reviji otroSkih pevskih zborov. Pevske vaje bodo potekale v
skladu s priporogili NIJZ.

4.5 MALI SONCEK - PREDSTAVITEV GIBALNIH IN
SPORTNIH NALOG

Naloge Malega soncka se delijo glede na zahtevnost in razvojno starost
otrok; sestavljen je iz Stirih stopenj; 2-3leta: modri soncek, 3-4
leta: zeleni sonCek, 4-5let: oranzni sonCek, 5-6 let: rumeni songek.
Namen Malega soncka je obogatiti program na podrocju gibanja v vrtcu s
sodobnimi gibalno-Sportnimi vsebinami. Poudarek daje igri in vadbi; ti naj
bosta prijetni in prilagojeni otroku. Z gibanjem otrok zaznava in odkriva
svoje telo, preizku$a, kaj telo zmore, dozivlja veselje in ponos ob
razvijajo€ih se sposobnostih in spretnostih ter gradi zaupanje vase.
Gibanje daje otroku obc¢utek ugodja, varnosti, veselja in dobrega pocutja.
Vsebine programa (voznja s poganjal¢ki, planinarjenje, izleti, igre brez
meja, igre na prostem, igre z Zogo, ustvarjanje z gibanjem in ritmom) so
zelo pestre in temeljijo na elementarnosti in ne na tekmovalnosti.

4.6 PROMETNA VZGOJA V VRTCU

Otrok je enakovreden udelezenec v prometu, vendar pa je najmanj
izkuSen, zato se prometna vzgoja ne zac¢ne Sele z vstopom v vrtec in Solo,
temvec s prvimi koraki.

Sami smo najboljsi vzor otrokom. Vsako priloznost (sprehod, voznja
z avtomobilom, opazovanje prometa) izkoristimo, da kontroliramo
sebe, delujemo po pravilih in otroke spodbujamo k opazovanju.
Skusajmo jim pojasniti, zakaj je tako prav.

UcCenje je postopen proces, zato otroka ne zasujmo s prevec informacijami
naenkrat. »Poglej levo, nato desno in Se enkrat levo,« je morda prvo, ¢esar
se otrok nauci. Naj ponavlja za vami, prav tako tudi sam pri sebi. Poucite
ga, kaj se lahko zgodi, ¢e ne uposteva tega osnovnega pravila. Otrok mora
predvsem razumeti posledice, ki iz tega sledijo. Pravila postopoma
pojasnjujte in jih dodajajte. Posebej predSolskega otroka v prometu drzimo
za roko oziroma presodimo, ali je na$ otrok ze dovolj samostojen, da mu
lahko zaupamo.
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Otrokovo vidno polje, zaznava, motivi in Custva ter koncentracija niso enaki
kot pri odraslem! Tega se mora odrasli vedno zavedati, le tako bo lahko
pravilno in kakovostno naugil otroka delovati v prometu. Ker je otrok
manjsi, vidi pogosto manj, zazna manj dogajanja okoli sebe, pogosto
¢ustveno odreagira in pozabi na vse, kar se je naucil, koncentracijo pa mu
v trenutku lahko zmoti npr. pes, ki ga zagleda na drugi strani ceste, in
lahko stece proti njemu. Nevarnosti je kar veliko in potrebno bo veliko vaje,
predvsem pa potrpezljivosti. Nau€imo otroka opazovati in poslusati. Tudi
¢e ne vidi vsega, naj se nauci poslusati, od kod zvok prihaja, ali se
priblizuje ali oddaljuje. Da bo ucenje zabavno in bo otrok motiviran,
oblikujemo uéni proces tako, da bo tako priviacen kot igra. Otroka ustrezno
opremite, kadar je udelezenec prometa. Naj bo viden. Otroci naj se
oblacijo v oblacila zivih ali svetlih barv. V vricu predsolski otroci nosijo
odsevne brezrokavnike, kresnicke.

4.7 ZDRAVSTVENA IN ZOBOZDRAVSTVENA
PREVENTIVA

Za zdravstveno preventivo bo v tem Solskem letu poskrbela diplomirana
med. sestra Sabina Omahen iz ZD Grosuplije. Po umiritvi epidemije,
predvidoma od januarja 2022 dalje, bo mesecno obiskovala oddelke otrok
v starosti 3-6 let. Pogovarjali se bomo o pomenu umivanja rok, o zdravi
prehrani ter strahu pred zdravnikom — upostevanje priporocil NIJZ.

Za zobno preventivo v naSem vrtcu skrbi diplomirana medicinska sestra
Sonja Kerin Kos iz ZD Grosuplje. Cilji zobozdravstvene vzgoje so
pravocasno in pravilno seznanjati populacije s Skodljivostmi, ki ogrozajo
ustno zdravje, motivirati posameznika, da bo aktivnho sledil sodobni
preventivi ter da bo izboljSal lastno ustno zdravje in prenasal znanje
na svoje bliznje. Medicinska sestra Sonja Kerin Kos izvaja v vrtcu
zobozdravstveno vzgojo za predSolske otroke v skladu s priporoc€ili NIJZ
predvidoma od januarja 2022 dalje po dogovoru s posameznimi oddelki.
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5. DRAGI OTROCI, PRAVICO IMATE DO VARNEGA
IN LIUBECEGA OTROSTVA

[Devet glavnih moralnih zapovedi iz Konvencije o otrokovih pravicah ]

1. Otrok — individuum Zzivi svoje Zivljenje;

2. priznavanje otrokovih pravic brez kakrSnega koli razlikovanja glede
na vero, nacionalnost, pripadnost narodu in spolu;

3. zagotavljanje pogojev za otrokovo materialno in duhovno blaginjo;
4. otrokova pravica do ohranjanja svoje identitete;

5. otrokova pravica do lastnega izrazanja;

6. prepoved vmesSavanja v otrokovo zasebno Zivljenje, druzino, dom;

7. pravica do Zivljenjske ravni, ki ustreza otrokovemu telesnemu,
umskemu, duhovnemu, nravstvenemu in druzbenemu razvoju;

8. ustvarjanje pogojev za posameznikov popolni razvoj in razvoj
osebnosti, nadarjenosti ter umskih in telesnih sposobnosti;

9. priznavanje otrokove pravice do pocitka in prostega Casa, igre in
razvedrila.
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5.1 SODELOVANJE MED VRTCEM IN STARSI

Sodelovanje med vrtcem in starSi je pomemben vidik kakovosti predSolske
vzgoje, saj prav to sodelovanje veliko prispeva k ustreznemu
dopolnjevanju druzinske in institucionalne vzgoje. Pri odnosu je zelo
pomembna delitev odgovornosti in razli€nih pristojnosti. Vrtec kot
ustanova starSem ponuja storitve in ne posega v njihovo zasebnost.
Starsi pa morajo upostevati meje svojega soodlo¢anja in ne morejo
posegati v strokovno avtonomnost vrtca.

5.2 UVAJANJE OTROKA V VRTEC

Ze pred vkljugitvijo otroka v vrtec boste na uvodnem informativnem
sestanku dobili potrebne informacije o postopnem uvajanju otroka v vrtec
od vodstva vrtca, pogovorili se boste z vzgojiteljicami in pomoc&nicami
o razlicnih vpraSanjih, kako pripraviti otroka na Zivljenje v vrtcu.
Vzgoijiteljica vam bo tudi priporo€ila nacin uvajanja in priprave otroka
doma.

Vsi si Zelimo, da bo vkljugitev v vrtec za otroka ¢im manj stresna in da se
boste starSi dobro pocutili, ko boste otroka zaupali novim
ljudem. S pozitivnim sodelovanjem starSev in osebja vrtca bomo prav
gotovo prispevali k razvoju otrokove osebnosti.

5.3 RODITELJSKI SESTANKI

Roditeljski sestanki so namenjeni informiranju starSev o novostih in
organizaciji dela vrtca, njihovemu izobrazevanju, obravnavi tekoCih in
aktualnih vsebin, povezanih z vzgojnim delom v vrtcu, ter analizi dela
ob zakljuCku uvajanja novosti, izvedbi projektov ali ob zakljuCku
vrtCevskega leta. Vzgoijiteljica je tista, ki ob sodelovanju s pomocnico in
svetovalno delavko starSem predstavi vsebine roditeljskega sestanka, se
z njimi dogovarja, izmenjuje informacije, jih posreduje pristojnim osebam
ter povabi tudi goste za izvedbo strokovne vsebine sestanka. Vsaka
skupina bo imela predvidoma dva roditeljska sestanka. Prvi skupni ZOOM
informativni roditeljski sestanek bo 14. 9. 2021 ob 17.00, uvodni del — Fit
predavanje za starSe — vloga gibalne/Sportne dejavnosti pri prepreevanju
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nastanka bolezni in zagotavljanju zdravja pri predSolskih otrocih,
Barbara Konda, dipl. wuniv. fiziologinja. Drugi roditeljski sestanek
nacrtujemo v mesecu februarju prek ZOOM.

5.4 SOLA ZA STARSE

V Solskem letu 2021/22 bo 14. 9. 2021 v okviru 1. roditeljskega sestanka
izvedeno ZOOM sreCanje za starSe na temo: Vloga gibalne/$portne
dejavnosti pri preprec¢evanju nastanka bolezni in zagotavljanju
zdravja pri pred$olskih otrocih, Barbara Konda,
dipl. univ. fiziologinja. Sreanje je namenjeno vsem, ki zelijo biti
ucinkoviti vzgoijitelji svojih otrok. Cilj je opogumljati starSe, jih opremiti
z znanjem in ves€inami, zmanjSati strah pred tezavami. Vabljeni starSi in
strokovni delavci vrtca.

5.5 POGOVORNE URE

Pogovorne ure so organizirane enkrat mese¢no (oktober, november,
januar, februar, april, maj, junij) drugi teden v mesecu (dnevi po dogovoru).
Namenjene so poglobljenemu pogovoru o napredku in razvoju otroka.
V ¢asu epidemije koronavirusa bodo pogovorne ure potekale
prek telefona, ZOOM.

5.6 KRATKI POGOVORI S STARSI
Ob prihodu in odhodu otroka v vrtec in iz njega so omogoceni kratki
pogovori — izmenjava informacij med starSi in vzgojiteljico ali pomo¢nico
glede otrokovega trenutnega pocutja, vedenja ...

5.7 SKUPNA SRECANJA

Poglabljanje stikov med otroki, starsi in strokovnimi delavci vrtca ob raznih
prireditvah, praznovanjih, delavnicah, na izletih, piknikih nam omogoca
dozivljanje nepozabne izkuSnje in globlje spoznavanje vseh udelezencev.
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SreCanja, organizirana skupaj s starsi, bodo po priporocilih NIJZ potekala
v zunanjem okolju (igris¢e vrtca ...).

5.8 OGLASNA DESKA

Oglasna deska je namenjena sprotnemu obveS€anju starSev
o neposrednem delu skupine, nacrtovanih dejavnostih, zanimivih ¢lankih
ter obvestilom, opozorilom. Je eden od nacinov komunikacije s starsi.

5.9 SVET STARSEV

Svet starSev sestavljajo starsi e daje mnenje k predlogu
posameznega oddelka, izvoljeni programa razvoja vrtca in
na roditeljskih sestankih. o lethnem delovnem nacrtu;

Njegove naloge so:
19 g e razpravlja o porogilih

e predlaga nadstandardne ravnatelja o vzgojni
programe; problematiki;
e daje soglasje k predlogu e  obravnava pritozbe
ravnatelja o nadstandardnih starSev v zvezi
storitvah; Z vzgojno-izobrazevalnim
delom.

=
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6 DOLZNOSTI IN OBVEZNOSTI STARSEV

Redno pla¢evanje stroSkov
programa, v katerega je
otrok vkljuen. Vse zadeve,
povezane s

plaéevanjem, urejate z Marijo
Meglen (tel. 01 2350 459).

Ob sprejemu otroka v vrtec
morate starSi predloziti
potrdilo pediatra

0 zdravstvenem stanju
otroka in opozoriti ter
seznaniti vzgojiteljico

z morebitnimi otrokovimi
zdravstvenimi posebnostmi.
Zdravnisko potrdilo
prinesite ze prvi dan
uvajanja v vrtec. V skladu
z 51. ¢lenom zakona

o nalezljivih boleznih se
zavrne sprejem v vrtec, Ce
iz potrdila pediatra

0 zdravstvenem stanju otroka
izhaja, da otrok ni bil cepljen
proti o$picam, mumpsu in
rdeCkam, pa zato ne
obstajajo medicinski razlogi,

ugotovljeni z odlo¢bo
0 opustitvi cepljenja
iz 22. ¢lena ZNB.

V vrtec pripeljete le
zdravega otroka. Ce otrok
zboli v vrtcu, pridite ¢im prej
ponj. Otrok vam bo za to zelo
hvaleZen.

Ob otroskih nalezljivih
boleznih takoj obvestite
odgovorno osebo v vrtcu.

Odgovorno ravnanje je klju¢
do uspesnega in varnega
sobivanja, zato poskrbite, da
So otroci in osebe, ki vstopajo
v vrtec, zdravi, in primerno
ukrepajte ob pojavu suma

na okuzbo ali morebitni
potrditvi okuzbe ter nas o tem
nemudoma obvestite.

Ce poteka uvajanje otroka,
morajo starsi obvezno
izpolnjevati pogoj PCT;
potrdilo je treba pokazati
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strokovnemu delavcu
v oddelku ter ga tudi
podpisati.

Starsi, ki uvajajo otroka
v vrtec, lahko v igralnice
vstopajo z zaScitnimi

maskami in
ob upostevanju higienskih
priporogil

NIJZ. Pred vstopom

v igralnico se preobujejo

v copate za enkratno
uporabo. ZadrZujejo se

na enem mestu in nimajo
stikov z ostalimi starsi in
otroki.

Ob morebitni spremembi
epidemioloske slike se bomo
prilagodili novo nastalim
razmeram in ustrezno
poskrbeli za varnost in
zdravje otrok, zaposlenih in
starSev. O vsem vas bomo
sproti obvescali, zato
spremljajte naso spletno
stran in oglasne deske

Vv vrtcu.

Na spletni strani vrtca
Ringaraja dobite naslednje
priloge: prilogo A izpolnite,
kadar pripeljete svojega
otroka nazaj v vrtec, ko je
prebolel nalezljivo bolezen;
prilogo B in C, ¢e je vaSemu

otroku treba dajati zdravilo.
Priloge lahko dobite tudi
pri strokovnih delavkah

v vaSem oddelku.

Starsi ste dolzni vzgojiteljici
ali pomochnici vzgojiteljice

do 8. ure zjutraj sporociti
odsotnost otroka, hkrati pa
otroka prek portala Lo.Polis,
do katerega dostopate

na povezavi
https://www.lopolis.si/ odjaviti
od prehrane. Za pravo¢asno
odjavo $teje odjava do osme
ure zjutraj, sicer je drugi dan
odsotnosti pladljiv; prvi dan je
placljiv v sorazmernem
delezu. Prijavite se

s poslanim uporabniskim
imenom in geslom, ki ga
boste ob prvi prijavi
spremenili. Geslo boste
poznali le sami, veljavno pa
bo, dokler boste imeli v vrtec
vpisanega vsaj enega otroka.

Upostevajte sprejete
dogovore in odpiralni ¢as
vrtca.

Prosimo, da si ob vstopu

v vrtec redno razkuzujete
roke in upostevate priporocila
na vhodih.

Otrok mora prihajati v vrtec in
odhajati iz njega v spremstvu
starSev 0z. znane osebe,
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starejSe od 14 let, z drugimi
osebami pa le ob predlozitvi
pisnega potrdila starSev.

V obdobju, ko se v drzavi
Se pojavljajo posamezni
primeri okuzbe s covid-19,
upostevamo priporocila
NIJZ.

V vrtec vstopa le en stars,
starsi upostevajo razdaljo
1,5 m, obvezna je uporaba
maske pri vstopu v vrtec.

Ninice in dude bomo hranili
v vrtcu za ¢as pocitka oz. ko
jih bo otrok potreboval.

Do konca 3olskega leta bo
komunikacija z vzgojiteljico
0 pocutju in bivanju otroka v
vrtcu potekala po telefonu,
prek e-poste, ZOOM,
izjemoma v vrtcu.

Ce bo mogoée, bodo
dejavnosti izpeljane

na prostem, zato vas vljudno
prosimo za primerno obleko
in obutev otrok.

Ob prihodu v vrtec otroka
predajte vzgojiteljici ali
pomocnici.

Priporogljivo je, da otrok
redno obiskuje vrtec.

V vrtec ga pripeljite do 8. ure
zjutraj.

Obvescajte vzgojiteljico

o spremembah glede vase
dosegljivosti v €asu
otrokovega bivanja v vrtcu.

Vklju€ujte se v razli¢ne oblike
sodelovanja z vrtcem in
redno obiskuijte organizirane
dejavnosti.

Starsi, poskrbite, da otroci ne
prinasajo v vrtec nevarnih in
dragih predmetov ali igrac,
slas€ic in druge vrste hrane.

Navajajte otroka na osebno
higieno.

V vrtec lahko sprejmemo
otroka, ki je dopolnil starost
enega leta oziroma je
dopolnil starost najmanj

11 mesecev (Zakon o vrtcih —
20. ¢len).

Za vkljucitev v vrtec starsi
napiSete prosnjo. ProSnjo
dobite v tajnistvu ali

na spletni strani. Prosnjo
oddate v tajnistvu Sole

do 31. marca tekoCega leta.

Ce je preveé vpisanih otrok,
odloca o sprejemu otrok
komisija v skladu
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s Pravilnikom o sprejemu
otrok v vrtec, ta je na nasi
spletni strani. Do konca
meseca maja so starsi
obvescéeni o resitvi svojih
vlog.

eV juniju sledi vpis otrok
v vrtec. Ce otroka ne vpiSete
v 15 dneh po prejemu
obvestila o sprejemu, se
Steje, da otroka
ne nameravate vkljuciti
v predSolsko vzgojo, zato se
sprejme naslednjega na listi
Cakajocih.

KDAJ OTROK NE SODI V VRTEC?

Pred vstopom v vrtec morajo
starSi podpisati tudi pogodbo
o vkljucitvi svojega otroka

v vrtec.

Otrok je vpisan v vrtec

do vstopa v osnovno $olo.
Ce nameravate otroka
pred€asno izpisati iz vrtca,
morate izpolniti izstopno
izjavo, ki jo oddate

v tajnistvo, in sicer en mesec
pred nameravanim izpisom
iz vrtca. Vpis med letom je
mogog le, €e je v vrtcu Se
prosto mesto.

Vse preveckrat se v skupinah pojavljajo nesoglasja med starSi prav
zaradi vpraSanja, kdaj otrok ne sodi v vrtec. StarSi se ob tem morate
zavedati, da prevzemate veliko odgovornost, e v vrtec pripeljete otroka, ki
Se ni zdrav oziroma ga ob vidnih zacetnih bolezenskih znakih niste peljali
k zdravniku, ki bi izkljucil bolezen kot nevarno drugim otrokom. Starsi ste
tako prvi, ki lahko prepoznate bolezen pri otroku ze doma.

Kadar ima otrok katerega koli izmed spodaj navedenih znakov, lahko

osebje vrtca zavrne sprejem otroka:

e ima poviSano telesno temperaturo, je neobi¢ajno utrujen, tezko diha;

e je v zadnjih 24 urah ve¢ kot dvakrat bruhal;

e ima drisko — vodeno blato ve¢ kot dvakrat dnevno, primes sluzi ali

krvi;

. ima v ustih razjede in se slini;
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e ima izpuscaje z vrocino ali brez nje;

e ima gnojen izcedek iz oci;

e ga boli Zrelo in ima otekle bezgavke;

e mocno kaslja;

e ima usi.

Ob prebolevanju katere koli okuzbe potrebuje otrok pocitek doma. S tem
omogoc¢imo hitrejSe in boljSe zdravljenje ter preprecimo Sirjenje bolezni

na druge otroke. Zaradi varnosti svojega otroka in kolektiva ste dolzni
v vrtec pripeljati zdravega otroka.

Lahko pa pripomorete, da bodo otroci v vrtcu manj bolni, in sicer s tem, da
jih ¢im prej naucite dobrih higienskih navad, zlasti umivanja rok.

Naj nam bo zdrav otrok nasa zelja in skrb!

7 PLACEVANJE PROGRAMOV

Placilo starSev doloci pristojni Center za socialno delo z odlo¢bo
enkrat letno na podlagi lestvice, ki starSe razvrs¢a v placilne razrede,
upostevajo¢ dohodek na druzinskega €lana v primerjavi s povprec¢no placo
zaposlenega v Republiki Sloveniji. V vrtcu Ringaraja se je ekonomska
cena maja 2013 znizala, ker so se tedaj stroski dela znizali za 4 %. Ceno
programov predSolske vzgoje krijete starSi in ob&ina v skladu s Pravilnikom
o placilu starSev za programe v vrtcih. Starsi placate najve¢ 77 % cene
programa, v katerega je vkljucen otrok. StarSem, ki ne uveljavite znizanega
placila, izstavimo racun v viSini polnega placila.

StarSe opozarjamo, da morajo viogo za znizano placilo vrtca oddati
na pristojnem CSD, in sicer na obrazcu, ki ga dobite na spletni strani CSD,
Se preden zacne otrok obiskovati vrtec. 1. 6. 2012 se je uveljavila tudi
sprememba 32. ¢lena ZVrt, ki je posegla v pravice starSev, ki imajo hkrati
vklju€ena dva otroka. Po novem za starejSega otroka starSi pla¢ajo znesek
v viSini z odlo¢bo doloCenega pladilnega razreda, za mlajSega otroka pa
30 % dolo€enega placilnega razreda. Preostalo razliko — 70 % placilnega
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razreda starSev — krije drzavni proracun. V celoti pa je do brezplacnega
vrtca Se naprej upravi€en tretji in vsak nadaljnji otrok druzine, ¢e so hkrati
vklju€eni v vrtec ter se zanje zagotavljajo sredstva v visini pladila starSev
iz drzavnega proracuna.

V vrtcu Ringaraja imamo od 1. 11. 2019 ekonomsko ceno za otroke prvega
starostnega obdobja 517 €, za otroke drugega starostnega obdobja pa je
414,5 €. Cena prehrane je dnevno 2,02 €. StarSem, ki pravocasno odjavijo
svojega otroka, se od mese€nega izracuna odsteje enak delez, kot ga placujejo
pri ekonomski ceni. Veseli smo, da se je ob&inski svet odlocil, da starsi lahko Se
naprej uveljavljajo rezervacijo za najve¢ dva meseca — od 1. 6. do 31. 8. 2022.
Ta pomo¢ druzinam se je v nekaterih sosednjih ob&inah ukinila.

8 SVETOVALNA SLUZBA VRTCA

Sede? svetovalne sluzbe vrtca je v OS Dobrepolje. Svetovalno delo
opravlja Aleksandra Hojnik, univ. dipl. soc. ped. Specialnopedagosko
pomo¢ v tem Solskem letu nudita tudi Katja Cater in

Anja Kogovsek Gregorin, tiflopedagoSko pomo¢ pa Damjana Oblak,
mobilna tiflopedagoginja. Za posvetovanje in svetovanje se lahko
dogovorite osebno ali po telefonu pri Aleksandri Hojnik, 01 235 04 74,
e-posta: aleksandra.hojnikl@guest.arnes.si. Svetovalno delo zajema
svetovanje in pomo¢ vzgojiteljicam, pomocnicam vzgoijiteljic, otrokom ter
starSem in je usmerjeno v spodbujanje in krepitev otrokovega razvoja.
Prednostna naloga svetovalne sluzbe je tudi poglabljanje sodelovanja in
odnosov vrtca s starsi, saj le z vkljuCevanjem starSev in medsebojnim
sodelovanjem lahko ustvarimo pogoje, ki bodo omogocgili otrokov celostni
razvoj.

Svetovalno delo je namenjeno tudi prehodu otrok iz vrtca v osnovno Solo in
specialnopedagoski pomoci otrokom s posebnimi potrebami. Pri tem
poskuSsamo otrokom in starS§em svetovati, kako poiskati ustrezno pomoc,
da se bodo odpravile ali ublaZile teZave (npr. govorne napake ...).

9 ZDRAVJE V VRTCU

PredSolsko obdobje ima poseben pomen pri oblikovanju zdravih
prehranskih navad in kakovostno prehranjevanje otrok je eden
izmed dejavnikov zdravega nacina zivljenja.

58


mailto:aleksandra.hojnik1@guest.arnes.si

B T e e A

Pri nacrtovanju in organiziranju prehrane v vrtcu upostevamo strokovna
priporo€ila za zagotavljanje varne, polnovredne, uravnoteZene in pestre
prehrane. Tak$na prehrana zagotavlja otroku poleg energije tudi vitamine
in minerale, ki krepijo odpornost, hkrati pa je dovolj bogata z balastnimi
snovmi, ki otroka nasitijo in s tem preprecujejo otrokovo ¢ezmerno telesno
teZzo. Nobeno Zivilo ni prepovedano, je le koli¢insko omejeno ali manj
priporodljivo.

Varno prehrano zagotavljamo z izborom kakovostnih Zivil, ustrezno
opremo, priborom in postopki obdelave Zzivil in priprave jedi. Obroki so
skrbno pripravljeni, in sicer v ustreznih higienskih razmerah ter v skladu
z naceli dobre higienske prakse — sistemom HACCP. Nacini priprave jedi
sledijo sodobnim smernicam in priporoCilom za prehrano otrok.
Z uravnotezeno prehrano zadovoljimo energetske in bioloske potrebe
otrok. Po koli€ini in kakovosti mora ustrezati otrokovim Zivljenjskim
potrebam. Prehrana v vrtcu je zasnovana na fizioloSkih normativih tako, da
pokrije v vrtcu 70 % otrokovih energijskih in bioloskih dnevnih potreb.
Pri na€rtovanju jedilnikov si pomagamo z racunalniSkim programom, ki
vsebuje potrebne podatke za preverjanje energetske in hranilne vrednosti
obrokov. Prehrano otrok pripravljata kuharici Jozica Oberstar in Petra
Grandovec. Jedilnike pripravlja Tina Kurent, vodja prehrane in
zdravstveno-higienskega rezima v vrtcu in OS. Otroci jedo vse obroke
v igralnicah. Skrbimo, da so obroki energijsko in po pestrosti uravnotezeni
ter primerni za otroke. Zdravje krepimo z gibanjem in Sportnimi
dejavnostmi. Otroke navajamo na usvojitev kulturno-higienskih navad.
Skrbimo za ustvarjanje dobrega socialnega in Custvenega vzdus$ja. UCenje
pravilnega c¢iSCenja in nege zob poteka v okviru zobozdravstvene
preventive.

Obroki so razporejeni:
e  zajtrk od 7.30 do 8.30;

¢ dopoldanska malica
ob 9.30;

e  Kkosilo od 11.30 do 12.30;

e  popoldanska malica
od 14.00 dalje.
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Pri sestavi jedilnikov se e  privzgajanje prehrambenih
uposteva: navad z vklju€evanjem pestre

. in manj vsakdanje hrane;
e  sodobne usmeritve

s podrocja zdravega e  vklju€evanje vseh glavnih

prehranjevanja skupin jedi, zivil;

z upostevanjem letnih ¢asov . .

in starosti otrok: . otrokom, ki iz zdravstvenih
razlogov ne smejo uzivati

e zagotavljanje ustrezne vseh jedi, pripravljamo

koli¢ine hrane, obogatene dietno prehrano.

s svezo zelenjavo, sadjem in

napitki;

Cas prehranjevanja otrok je pomemben, saj imajo v vrtcu strokovni delavci
moznost vplivati na oblikovanje kulturnih in higienskih navad. Velik poudarek
dajemo samemu €asu prehranjevanja. Otroci imajo dovolj ¢asa, z obroki se ne
hiti, upoStevamo Zelje otrok in skuSamo ta del dneva oblikovati v prijetno
druzenje cele skupine. Vsakodnevno se trudimo, da nudimo otrokom prijazen
nacin bivanja, da jim zagotavljamo zdravo, varno in prijetno pocutje v vrtcu.

Prinasanje hrane v vrtec

Vrtec je dolzan otrokom zagotavljati varno hrano.

Da je hrana varna, mora biti ustrezno pripravljena, transportirana in tudi
postrezena. Nekatera Zivila predstavljajo vecje tveganje, zato so pri izboru
jedi, ki jih prinaS8amo v vrtec, potrebne omejitve. V naSem vrtcu smo se
odlocili, da ob praznovaniju rojstnih dni hrane in pijae v vrtec ne prinasate.
Vzgojiteljice vaSe skupine vam bodo povedale, kaj se bo za rojstni dan
vaSega otroka delalo in kako lahko vi sodelujete pri tem.
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10 PEDAGOSKO IN STROKOVNO DELO V VRTCU
RINGARAJA

Pedagosko delo vodita ravnatelji lvan Grandovec in pomoc¢nica ravnatelja
Cvetka Kosir. Vsak dan sta v delovhem ¢asu dosegljiva po telefonu ali
osebno. Delo vodje prehrane Tine Kurent je v nasem vrtcu in OS
usmerjeno k zagotavljanju zdrave prehrane, h krepitvi in ohranitvi zdravja
otrok in delavcev v vrtcu in OS.

Z vzgojitelicami in pomoc€nicami vzgojiteliic si bomo $e posebej
prizadevali, da bo vzgoja temeljila na:

e razumevanju,
e  strpnosti v odnosu do drugih,

e prijateljstvu do bliznjih.

Publikacija je narejena na osnovi Pravilnika o publikaciji vrtca
(Ur. I. RS &t. 64/1996).

VVE Ringaraja pri OS Dobrepolje si ob objektivnih okoli§&inah pridrzuje
pravico do sprememb dejavnosti, ki so navedene v Publikaciji vrtca.
Izdajatelj: vrtec Ringaraja pri OS Dobrepolje, september 2021.

Pri sestavi Publikacije vrtca sta sodelovala: Cvetka KoSir, lvan Grandovec.

Lektorirala: Polona Otonicar Pajk.

Objava na spletni strani vrtca: http://www.osdobrepolje.si/.

Ustanoviteljica: Obc&ina Dobrepolje.
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»Noben poljub, ki ga das otroku, ni izgubljen, ne izraz veselja, ne
dotik v pomiritev, nobena pesem, nobena zgodba o ¢udesih. Vse to
se bo zlilo v tisto, kar bo postal. «
(Pam Brown)
K’/A/r
\
GARpa P
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