JEDILNIK SOLA - Meni .
za obdobje od 08.03.2021 do 12.03.2021

Ponedeljek

08.03.2021

Torek

09.03.2021

Sreda

10.03.2021

Cetrtek

11.03.2021

Petek

12.03.2021

Zajtrk

ovsen kruh-1.0,
zelis¢éni namaz-7-
lokalno, ¢aj

mlec¢ni moc¢nik 1,3,7,
kakavov posip-1,7,
graham kruh-1,G

érni kruh-1,C, tunin
namaz-4, korenje, €aj

domaci carski prazenec-
1,3,7, mleko-7

roglji¢ - navadni - 1,
kakav-1,7,

Dopoldanska
malica

Strucka s Sunko in
sirom-1,7,B, €aj, jabolko

pirin kruh1,P*, maslo,
marmelada-7, mleko-7,
hruska**

mlecni zdrob-1,7,
kakavov posip-1,7,
suhe slive 12

burger-ajvar-1, zelena
solata-12, ¢aj

navadni jogurt - 7,
polnozrnata struc¢ka-1,L

cvetacna juha-9, slan
krompir, ocvrt piSéanec-
1,3, rdeca pesa v solati,
¢aj - prosto

krompirjev golaz-1,
graham kruh-1,G,
skutini struklji-1,3,7, ¢aj
- prosto

korenc¢kova juha -9,
makaronovo meso-
1,3,9, zelena solata s
koruzo-12, ¢aj

porova juha -9, puran v

zelenj.omaki -1, 9, kus

kus-1,9, mesSana solata-
12, ¢aj - prosto

zelenjavna enolonénica
-9, graham kruh-1,G,
rizev narastek - 3,7, ¢aj -
prosto

Popoldanska

malica

* ekoloSka Zivila, ** shema Solskega sadja in zelenjave




